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Ogalo-covoiturage est une application pour les trajets domicile-travail, Karos a pour vocation de transformer la voiture en un nouveau moyen de 
transport collectif.��Cela permet de mettre en relation les conducteurs et passagers afin qu’ ils partagent leurs trajets quotidiens, en combinaison avec 
les transports en commun.  
 
 

 
 

• �� Horaires de la ligne 01 (Fontevraud > Saumur) 
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AGENCE OGALO 
28, place de la Gare de l’État - 49400 SAUMUR 
Tél  :��02 41 51 11 87   
Site��: www.ogalo-saumurvaldeloire.fr 

Lundi, mardi, jeudi  : de 09h15 à 12h15 et de 14h15 à 18h00 
Mercredi : de 09h15 à 13h00 et de 14h15 à 18h00 

Pendant les vacances scolaires��: fermeture à 17h30 

• Horaires de la ligne 01 (Fontevraud l’Abbaye > Saumur)
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Lundi 5 12 19 26 Lundi 2 9 16 23 Lundi 2 9 16 23 30
Mardi 6 13 20 27 Mardi 3 10 17 24 Mardi 3 10 17 24 31
Mercredi 7 14 21 28 Mercredi 4 11 18 25 Mercredi 4 11 18 25
Jeudi 1 8 15 22 29 Jeudi 5 12 19 26 Jeudi 5 12 19 26
Vendredi 2 9 16 23 30 Vendredi 6 13 20 27 Vendredi 6 13 20 27
Samedi 3 10 17 24 31 Samedi 7 14 21 28 Samedi 7 14 21 28
Dimanche 4 11 18 25 Dimanche 1 8 15 22 Dimanche 1 8 15 22 29

Lundi 6 13 20 27 Lundi 4 11 18 25 Lundi 1 8 15 22 29
Mardi 7 14 21 28 Mardi 5 12 19 26 Mardi 2 9 16 23 30
Mercredi 1 8 15 22 29 Mercredi 6 13 20 27 Mercredi 3 10 17 24
Jeudi 2 9 16 23 30 Jeudi 7 14 21 28 Jeudi 4 11 18 25
Vendredi 3 10 17 24 Vendredi 1 8 15 22 29 Vendredi 5 12 19 26
Samedi 4 11 18 25 Samedi 2 9 16 23 30 Samedi 6 13 20 27
Dimanche 5 12 19 26 Dimanche 3 10 17 24 31 Dimanche 7 14 21 28

Lundi 6 13 20 27 Lundi 3 10 17 24 31 Lundi 7 14 21 28
Mardi 7 14 21 28 Mardi 4 11 18 25 Mardi 1 8 15 22 29
Mercredi 1 8 15 22 29 Mercredi 5 12 19 26 Mercredi 2 9 16 23 30
Jeudi 2 9 16 23 30 Jeudi 6 13 20 27 Jeudi 3 10 17 24
Vendredi 3 10 17 24 31 Vendredi 7 14 21 28 Vendredi 4 11 18 25
Samedi 4 11 18 25 Samedi 1 8 15 22 29 Samedi 5 12 19 26
Dimanche 5 12 19 26 Dimanche 2 9 16 23 30 Dimanche 6 13 20 27

Lundi 5 12 19 26 Lundi 2 9 16 23 30 Lundi 7 14 21 28
Mardi 6 13 20 27 Mardi 3 10 17 24 Mardi 1 8 15 22 29
Mercredi 7 14 21 28 Mercredi 4 11 18 25 Mercredi 2 9 16 23 30
Jeudi 1 8 15 22 29 Jeudi 5 12 19 26 Jeudi 3 10 17 24 31
Vendredi 2 9 16 23 30 Vendredi 6 13 20 27 Vendredi 4 11 18 25
Samedi 3 10 17 24 31 Samedi 7 14 21 28 Samedi 5 12 19 26
Dimanche 4 11 18 25 Dimanche 1 8 15 22 29 Dimanche 6 13 20 27

Légende

Bac marron :
Ordures ménagères

Bac jaune :
Emballages, papier, 

capsules café…

Week-ends
et jours fériés

         Congés scolaires

Collecte des déchets ménagers : calendrier 2026

         Si le lundi ou le mardi est férié la collecte du mardi est décalée au mercredi

Septembre

Octobre Novembre Décembre

Mai Juin

Juillet Août

Février Mars

Avril

Janvier

✁
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Prochainement à Fontevraud
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Aides à la rénovation - Bilan des 5 ans du dispositif

Fin du dispositif d’aides à la rénovation des logements ; le 
Guichet Unique de l’Habitat prend le relais !
Notre opération pour la rénovation des logements 
du centre-ville (OPAH-Ru), a pris fin le 31 août 2025. 
Commencée en septembre 2020, elle alliait aide technique 
gratuite et aides financières. Voici le bilan à Fontevraud-
L’Abbaye : 
• �165 propriétaires renseignés dont 125 dans le centre-

bourg
• �70 logements visités dans le centre-bourg pour lesquels 

les propriétaires ont bénéficié de conseils 
• �34 façades étudiées avec remise d’un rapport résumant 

les principaux conseils de restauration et d’entretien 
• �48 études réalisées pour simuler des scénarios de 

rénovation (énergie, adaptation rénovation globale) avec 
une estimation des aides mobilisables 

• �22 propriétaires ont bénéficié des aides locales, d’autres 
ont préféré solliciter les aides nationales (Maprimerénov’ 
par geste) ou réaliser les travaux par eux-mêmes. 

Même si ce dispositif s’est arrêté, des aides pour 
l’amélioration des logements perdurent sur la commune. 
Contactez le Guiche Unique de l’Habitat pour bénéficier 
de conseils gratuits et personnalisés de l’Agglomération de 
Saumur Val de Loire au 02 41 40 45 51

OPAH-RU - Montreuil-Bellay, Vivy, Fontevraud-L’Abbaye
De septembre 2020 à août 2025, 
l’OPAH-RU menée à Montreuil-
Bellay, Vivy et Fontevraud-l’Abbaye a 
concerné 530 logements privés (302 
MB, 98 Vivy, 130 Fontevraud). L’objectif 
était d’accompagner la rénovation 
de 126 logements (86 propriétaires 
occupants et 40 bailleurs) ainsi que 
35 dossiers “façade seule”. Au total, 
819 contacts ont été recensés, 246 
logements visités et 251 dossiers 

étudiés (dont 164 liés à l’énergie/
rénovation globale/adaptation et 
87 façades). Les travaux engagés 
représentent 2 560 543 €, soutenus 
par 1 130 379 € de subventions 
publiques. Les dossiers déposés en 
rénovation énergétique indiquent en 
moyenne 65 % de gain énergétique et 
75 % de gain de Gaz à Effet de Serre.

À Fontevraud-l’Abbaye, l’OPAH-
RU a porté sur un périmètre de 130 

logements privés (sur 530 au total 
pour les 3 communes). L’animation 
de terrain a permis de visiter 70 
logements, soit 54 % du parc ciblé 
(contre 36 % à Montreuil-Bellay et 67 
% à Vivy). Enfin, dans le cadre de la 
lutte contre la vacance, la commune 
a attribué 2 primes communales 
“logement vacant” (sur 25 disponibles 
à l’échelle du dispositif).

A FONTEVRAUD L’ABBAYE
PERIMETRE : 130 logements, dont 48 logements prioritaires.

CONSEILS GRATUITS : 160 propriétaires accompagnés, dont 122 dans le périmètre OPAH-RU.

VISITES A DOMICILE : 70 logements visités, dont 28 logements prioritaires.

ÉTUDES REALISÉES : 48, dont 47 évaluations énergétiques et 1 dossier “adaptation”.

DOSSIERS DEPOSÉS : 17, dont 8 dossiers “façade seule”.

TRAVAUX ENGAGÉS (hors façades seules) : 630 000 €.

AIDES PUBLIQUES MOBILISÉES (hors façades seules) : 325 000 €.

TAUX MOYEN DE SUBVENTION (hors façades seules) : 65 %.

PERFORMANCE ENERGÉTIQUE : 73 % de gain énergétique moyen.
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tribune
Du côté de l’Opposition à Fontevraud l’Abbaye

En cette fin de novembre, je souhaite 
revenir sur la « journée internationale 
pour l’élimination de la violence à 
l’égard des femmes » du 25 novembre. 
La journée est internationale certes, 
mais elle fait écho à des situations 
là, toutes proches de chez nous, et il 
nous faut nous en préoccuper. Ainsi 
je repense avec émotion à Éléonore 
Places tuée avec une grande violence 
dans la nuit du 31 décembre 2021 au 
1er janvier 2022 à Chacé.
Reprenons les statistiques et les 
chiffres clés :
La Miprof  : Mission interministérielle 
pour la protection des femmes contre 
les violences et la lutte contre la traite 
des êtres humain s’est vue confier, par 
son décret de création du 3 janvier 
2013, la fonction d’Observatoire 
national des violences faites aux 
femmes, dont il a défini les actions et 
rend compte des statistiques.
Les phénomènes de violence sont 
multiples :
• �Violences au sein du couple où 

l’on compte en 2024 avec 1 283 
femmes victimes de (tentatives 
de féminicides au sein du couple, 
directs ou indirects

• �107 victimes de féminicides
• �27 victimes de tentatives de 

féminicides
• �906 femmes victimes de (tentatives 

de) suicides suite au harcèlement 
par (ex-) conjoint.

• �Violences sexuelles, le nombre de 
femmes âgées de 18 ans et plus qui 

en 2023 ont été victimes de viols, 
tentatives de viol et/ou agressions 
sexuelles est estimé à 277  000 
femmes…

• �Les mutilations sexuelles où l’on 
estime qu’au début des années 2010, 
environ 125  000 femmes adultes 
ayant subi ce type de violence…

A notre niveau, les communes rurales 
doivent aussi se mobiliser, c’est ce 
que les textes internationaux invitent 
à faire pour prendre part à l’action…
Des moyens à mettre en œuvre 
localement :
Aussi serait-il intéressant, de se 
regrouper entre petites communes 
pour élaborer un plan d’action 
visant à s’engager sur un territoire, 
certes la dimension communauté 
d’agglomération serait la bienvenue, 
mais la dimension locale doit exister 
pour relayer les approches et les 
vécus de terrain. Et comme le rappelle 
l’association des maires de France, il 
est utile de nommer un élu référent 
comme c’est souvent de mise dans 
bon nombre de plans d’action comme 
cela doit le cas de la nomination d’un 
référent égalité Femmes/Hommes 
dans chaque commune.
Agir sur un diagnostic, la formation, 
l’information et la prévention avec 
comme mesure l’accompagnement 
des victimes seraient bien sûr les pistes 
à travailler dans un plan à élaborer
Des réponses opérationnelles :
A un niveau tout à fait opérationnel, 
l’accompagnement s’établit autour 

des acteurs et partenaires d’une 
commune, le département au 
niveau de l’action sociale, les acteurs 
associatifs tournés vers la protection 
sociale et le médico-social. D’autres 
acteurs peut-être moins bien connus 
mais émergents comme « Mémo de 
vie  » qui propose une application 
web portée par la fédération Frances 
Victimes agréée par le ministère de la 
justice. Cette plateforme propose une 
solution simple, mais puissante, qui 
accompagne les personnes victimes 
dans toutes les étapes de leur parcours 
: de la prise de conscience des 
violences subies, à la mise en place 
de démarches juridiques, sociales et 
psychologiques, jusqu’à l’accès à un 
réseau d’accompagnement adapté. 
Les outils en ligne sont variés tels que 
des fiches pratiques, des guides …
pour les professionnels, comprendre 
la situation que l’on traverse, 
préparer ses démarches (droit, santé, 
social) conserver et centraliser ses 
témoignages et ses documents, être 
accompagné par un professionnel du 
côté des victimes…
J’émets le souhait que nous 
progressions collectivement sur ce 
type de situations qu’on ne peut 
plus ignorer. Je crois profondément 
en la prévention, l’information, et 
la réflexion d’un groupe de travail 
avec ses référents, aptes à agir si 
une situation, malheureusement, se 
présentait.

Stéphane Charrier

La tribune municipale a pour voca-
tion de permettre l’expression des 
différents groupes élus, tout en res-
tant dans un cadre respectueux et 
conforme à la période de réserve 
électorale en vigueur. Dans cette 
phase qui précède les élections, nous 
nous en tenons à rappeler que l’action 
municipale se poursuit sur les sujets 
qui relèvent directement de la com-
mune : cadre de vie, urbanisme, tra-
vaux, voirie, gestion des équipements 
et accompagnement du quotidien.

Certaines réalités humaines, lors-
qu’elles touchent des personnes fragi-
lisées, appellent plus de discrétion que 
de commentaires. Dans ces situations, 

l’essentiel se joue à voix basse, dans 
l’accompagnement concret, la coor-
dination avec les services compétents 
et le respect de la confidentialité, loin 
de toute mise en avant publique. Loin 
des discours, certaines actions néces-
sitent simplement d’être menées sans 
bruit, avec mesure et réserve, afin de 
ne pas ajouter de difficulté à celles et 
ceux qui les traversent.

Cette tribune n’a pas vocation à entrer 
dans des analyses ou interprétations. 
Elle rappelle simplement qu’à côté 
des mots et des déclarations, il existe 
un autre champ, plus silencieux mais 
essentiel : celui des responsabilités 
exercées avec retenue et discrétion.

Dans ce même esprit, la vie commu-
nale se tisse au quotidien

Aussi, nous remercions les habitants 
pour leurs échanges, leurs questions 
et leurs observations, qui contribuent 
à une vie locale attentive et sereine. 
Dans ce contexte, l’information fac-
tuelle et un accès clair aux données 
publiques pour celles et ceux qui sou-
haitent s’en saisir sont consultables.

En ce début d’année, nous formulons 
nos meilleurs vœux pour cette nou-
velle année 2026. 

Sandrine LION
Maire de Fontevraud l’Abbaye

Expression de la majorité élue du conseil municipal
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Les associations
La bibliothèque Robert d’Abrissel

La bibliothèque vous propose toujours 
les nouveautés littéraires, romans, 
romans policiers, bandes dessinées 
pour les adultes. Il y a également un 
très beau choix d’albums et de bandes 
dessinées pour les jeunes.

Prochaines animations :
Apéritif littéraire le vendredi 13 février 
2026 à 18h. Nous partagerons nos 
coups de cœur autour de quelques 
friandises
Projection d’un film «  Autour de la 

nuit » le mercredi 18 février à 14h30 
suivi d’un atelier. Pour les enfants à 
partir de 6 ans.
Nous vous rappelons que l’adhésion à 
la bibliothèque est gratuite jusqu’à 26 
ans et de 10 euros ensuite.

Les horaires d’ouverture ont été 
modifiés :
Nous ouvrons les mercredis et 
samedis de 9h30 à 12h30.

Une nouveauté cette année : 
La médiathèque de Saumur vous 
propose des ateliers numériques afin 
de répondre à vos questions sur votre 
smartphone, tablette ou ordinateur. 
Nathalie vous reçoit dans la salle 
située près de la bibliothèque un 
mercredi matin par mois. 
Vous pouvez prendre rendez-vous 
au 06 36 42 01 35, Les prochains 
guichets numériques auront lieu les 
mercredis 21 janvier, 18 février, 18 
mars de 9h30 à midi.

Union Nationale des Combattants

Amis fontevristes en premier lieu je vous 
souhaite à toutes et à tous une excellente 
année 2026.
Quelques actualités de notre association. 
Cinq nouveaux adhérents nous ont rejoints 
cette année. La 107 °commémoration du 
11 novembre a été marqué par un dispositif 

militaire du 2°régiment de dragons important. Beaucoup 
de nos concitoyens ont assisté à la cérémonie. La 
participation émouvante des enfants de notre école a 
souligné le lien entre la nation et les hommes qui ont fait 

le sacrifice de leur vie dans les conflits passés.
Après ces moments solennels nous sommes tous retrouvés 
au foyer Yves Duteil pour le verre de l’amitié. A cette 
occasion Monsieur Patrice Vérité (ancien président UNC) 
a été décoré de la Médaille Grand Or, à titre exceptionnel, 
décerné par le comité national de l’union nationale des 
combattants.

	
Le Président de l’UNC de Fontevraud
Thierry Blazy

Section de Fontevraud l’Abbaye
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Entente Communale Sportive Fontevraud-Montsoreau  
Cette association pratique du VTT.  Une quarantaine d’adhérents.

Les adhérents de l’ECS Fontevraud-Montsoreau organise, en collaboration 
avec les cyclotourismes de Saumur, des sorties VTT chaque mercredi. Parmi 
les quarantaines d’adhérents hommes ou femmes un circuit différents leurs 
est proposer chaque mercredi.

L’ECS Fontevraud-Montsoreau a organisé en 2025, comme chaque année une 
randonnée Marche et VTT qui a eu lieu à Fontevraud avec 850 participants, 
toujours le premier weekend de septembre. 

Pour l’année 2026, la randonnée aura lieu le dimanche 6 septembre au départ 
de la salle Alexandre Dumas de Montsoreau. Inscription à compter de 7h30.

Denis ALIX, Président -  06 61 76 07 50

Filien, le service de téléassistan-
ce de l’ADMR
L’association ADMR Les Tuffeaux vous 
présente le service de téléassistance 
ADMR  : Filien. Conçu pour favoriser 
le maintien à domicile des seniors 
et personnes en situation de handi-
cap, il permet d’être sécurisé chez 
soi 24h/7j. Très facile à utiliser, il suf-
fit d’appuyer sur le bouton d’appel 
de l’émetteur pour entrer en contact 
avec un opérateur du centre d’écoute 
Filien. Il apporte l’aide nécessaire en 
faisant intervenir les secours adaptés.

Filien Connect s’installe dans tous les 
cas de figure : avec ou sans Box Inter-
net, avec ou sans ligne téléphonique 
fixe, etc. D’ailleurs, la téléassistance 
Filien est mise en service à votre do-
micile directement par l’installateur 
de l’ADMR Les Tuffeaux. C’est un vé-
ritable atout de proximité qui vous ga-
rantit une intervention dans les meil-
leurs délais.

Personnalisez le service en fonc-
tion de vos besoins

Plusieurs adaptations sont disponibles :
• �Le détecteur de chute qui dé-

clenche automatiquement une 
alarme en cas de chute lourde suivie 
d’une perte de connaissance.

• �L’émetteur supplémentaire pour le 
cohabitant.

• Etc.
N’hésitez pas à contacter votre asso-
ciation ADMR Les Tuffeaux pour dé-
couvrir toutes les possibilités de per-
sonnalisation !

Optez pour la téléassistance qui 
a du cœur
Depuis plus de 35 ans, la téléassistan-
ce Filien aide, accompagne et surtout 
rassure. A chaque appel d’un abonné, 
que ce soit pour une urgence (chute, 
malaise, agression…) ou juste pour 
discuter, ses opérateurs sont toujours 
là 24h/7j. Et, après chaque interven-
tion d’un aidant ou des services de 
secours, les équipes Filien s’assurent 
toujours que tout va bien. L’empathie 
et la bienveillance exercée par Filien 
en font un service unique. D’ailleurs, 
près de 99% de ses abonnés sont sa-
tisfaits * !

Tarifs et renseignements auprès de 
l’association ADMR Les Tuffeaux : 
02.41.52.99.65.

* Résultat issu d’une enquête Filien ADMR 
réalisée auprès de ses abonnés en 2024

Club Alienor

Le club ALIÉNOR avec ses 56 adhérents est toujours très 
actif.
Nous nous réunissons tous les jeudis de 14h30 à 17h30 
pour des jeux de société, marche pour certains, suivis d’un 
goûter, parfois après un déjeuner ensemble au restaurant.
Chaque trimestre, nous fêtons les anniversaires avec fleurs 
pour les dames et bouteille de vin pour les messieurs.
En plus des rencontres du jeudi, le club a organisé des 
repas spectacle au cabaret de Saint Germain Sur Vienne 
et à la Caverne Sculptée de Dénézé sous Doué, une sortie 
à la journée à Beaumarchais avec une promenade sur 
le Cher, des rencontres avec d’autres clubs, à Varennes, 
repas et loto à Seuilly et le traditionnel repas de Noël aux 
Trois Moutiers, et comme tous les ans le repas au CFA et 
bien sûr, notre repas de Noël.

Le 25 octobre, nous avons eu l’honneur d’accueillir 120 
personnes pour fêter les 50 ans de notre club, nous 
remercions en particulier tous les membres des clubs des 
alentours qui nous ont rejoints.
L’année 2026 prévoit des distractions aussi variées et 
dynamiques.
Si notre programme vous séduit, venez passer un après-
midi avec nous au Foyer Yves Duteil, vous serez accueillis 
avec beaucoup de plaisir.

Contactez-nous : 
• Mauricette Ménagé : 02 41 38 40 19

• Denis Diot : 06 36 10 02 74
• Yolande Mons : 06 10 20 53 24

• Marie-Reine Ettel : 06 62 20 38 15
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Amicale des Sapeurs-Pompiers de Fontevraud

Action Sport Santé Nutrition : Des activités pour tous à Fontevraud

L’année 2025 a été riche en actions et en rencontres 
pour l’Amicale des Sapeurs-Pompiers de Fontevraud. 
Plusieurs manifestations ont rythmé ces derniers mois, 
témoignant une nouvelle fois du dynamisme de l’équipe 
et du soutien fidèle des habitants de Fontevraud, Turquant 
et Montsoreau.

Les événements de 2025
• Concours de belote - 29 mars 2025
Prévu en début de printemps, le concours n’a 
malheureusement pas pu être maintenu en raison d’un 
nombre insuffisant d’inscriptions.

• Randonnée semi-nocturne - 5 juillet 2025
Cette belle soirée a rassemblé 70 participants, répartis 
sur trois parcours de 5 km, 8 km et 14 km. Grâce à cet 
événement convivial, 70 € ont été reversés à l’Œuvre des 
Pupilles.

• Dîner dansant de la Sainte-Barbe – 22 novembre 2025
Véritable temps fort de l’année, le dîner dansant a réuni 
250 personnes. La générosité des participants a permis de 
récolter 400 € au profit de l’Œuvre des Pupilles.

• �Distribution des calendriers - novembre à décembre 2025
Comme chaque année, nous avons parcouru les 
communes de Fontevraud, Montsoreau et Turquant pour 
proposer notre calendrier entièrement personnalisé. 
L’Amicale tient à remercier chaleureusement les habitants 
pour leur accueil et leur générosité, toujours très appréciés.

• Action Téléthon – 14 décembre 2025
Présents sur le marché de Montsoreau, nous avons mené 
une action dédiée au Téléthon afin de contribuer, à notre 
échelle, à cette cause nationale.

Les rendez-vous de 2026
L’année 2026 s’annonce tout aussi animée, avec plusieurs 
événements déjà programmés :

• �14 juin 2026, de 8h30 à 12h : Randonnée pédestre avec 
trois parcours de 5 km, 8 km et 14 km.

• �21 novembre 2026 : Dîner dansant de la Sainte-Barbe.

• �Novembre à décembre : Distribution du calendrier des 
sapeurs-pompiers.

• Décembre : Action en faveur du Téléthon.

L’Amicale des Sapeurs-Pompiers de Fontevraud adresse à 
toutes et à tous ses meilleurs vœux pour une magnifique 
année 2026, pleine de solidarité, de partage et de beaux 
projets collectifs.

L’association Action Sport Santé Nutrition poursuit son engagement 
auprès des habitants de Fontevraud en proposant des activités 
physiques adaptées à chacun, quel que soit l’âge ou le niveau.

Les séances de Pilates sont maintenues chaque lundi soir de 17h30 
à 18h30, sous la conduite d’Emma. Ce cours permet de renforcer 
la posture, d’améliorer la souplesse et de développer une meilleure 
conscience corporelle, dans une ambiance conviviale.

Nous proposons également des séances de gym adaptée le jeudi matin 
de 9h15 à 10h15. Ce groupe, volontairement limité à 10 participants 
maximum, permet un accompagnement individualisé par nos 
éducateurs spécialisés en activités physiques adaptées. Les exercices 
sont ajustés aux capacités de chacun, tout en profitant de l’énergie 
d’un travail collectif. Nouveauté cette année : pendant les vacances 
scolaires, nous organiserons désormais des sessions d’animation pour 
les enfants de 3 à 6 ans. Selon la demande, d’autres sessions destinées 
aux 7 à 12 ans pourraient être mises en place en 2026.

Autre nouveauté : un cours d’équilibre animé par Aubin sera proposé 
chaque mardi de 14h30 à 15h30, au foyer Yves Duteil, à partir du mardi 
13 janvier. Ce cycle de 12 séances, entièrement gratuit et ouvert à tous, 
vise à améliorer la stabilité, la coordination et la prévention des chutes 
- un véritable atout pour bien vieillir.

L’association continue ainsi de développer des actions variées, 
accessibles et bienveillantes, au service de la santé et du bien-être de 
tous les habitants. Ensemble, cultivons une dynamique locale positive, 
active et solidaire.

Retour sur l’année 2025 et perspectives 2026

Contact : Aurélie CHUIN : 06 66 23 56 78 • www.sportsantenutrition.fr • contact@sportsantenutrition.fr
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L’association des Anciens Sapeurs-Pompiers du Saumurois

Association LOISIRS pour FONTEVRAUD

Cette année l’association des Anciens 
Sapeurs-Pompiers du Saumurois qui 
regroupe 14 amicales s’est retrouvée à 
Dampierre sur Loire au mois de février pour 
une après-midi détente avec au programme 
jeux de cartes et de société et marche pour 

les plus actifs et dégustation de la galette. Merci à l’amicale 
de Saumur pour la mise en place de l’organisation.
Le rendez-vous pour le rassemblement départemental 
se tenait à la Pommeraye avec plus de 230 personnes, 
organisé par le bureau des anciens sapeurs-pompiers sous 
l’égide de l’union départementale du Maine et Loire

Le 3 février prochain rendez-vous aura lieu à Brain sur 
Allonnes au centre de secours des Pins pour déguster la 
traditionnelle galette.
Le 9 juin nous nous retrouverons au centre de secours de 
Saumur pour la journée conviviale avec visites le matin, 
cérémonie vers midi et repas pour terminer cette journée 
qui sera organisée cette année par l’amicale de Saumur,

 Nous vous souhaitons une très bonne année 2026 

Le Président
Christian ODIAU

Judo Club du Bassin Saumurois

C’est possible tous les 
vendredis. Cette année, 
les effectifs sont moindres 
que la saison passée, 
donc nous nous sommes 
adaptés. 13 enfants de 4 
à 10 ans sont inscrits pour 
ce début de saison.
Les judokas se retrouvent 
tous les vendredis de 18h 
à 19h à la salle Yves Duteil de Fontevraud. Vous pouvez inscrire vos enfants toute l’année. 
La section, à travers le Judo Club du Bassin Saumurois, est affiliée à la Fédération Française de Judo.  Vos enfants 
peuvent donc participer à toutes les compétitions officielles.
Ils peuvent aussi participer à tous les stages de vacances organisés par le club (à Saumur). 

Au-delà du développement des capacités athlétiques et de la force physique, le judo est une école qui permet d’apprendre 
à contrôler ses émotions. L’apprentissage du judo passe également par le développement de nombreuses valeurs telles 
que le respect, l’éthique, la discipline, la loyauté, l’amitié, le courage, la persévérance. 
Ces valeurs, valables au judo, le sont aussi dans le cadre de nos relations sociales et amicales, et nous pouvons aussi les 
partager entre amis en décidant de se retrouver pour aller ensemble faire du judo (il n’y a pas d’âge pour commencer !).

Pour tous renseignements, vous pouvez appeler au 06 08 47 34 82 ou écrire à presijcbs@gmail.com

Pratiquer le judo à Fontevraud, quelle aubaine !

« L’association LOISIRS pour FONTEVRAUD »
existe depuis 1994 avec diverses activités :

Patchwork 
Couture 	
Divers

Dessin
Peinture	
Encadrement 
Divers

}

} Le mercredi de 14h30 à 17h

Le mardi de 14h30 à 17h

Ces activités se déroulent au Foyer Yves Duteil dans une ambiance chaleureuse et conviviale. Si vous le souhaitez, vous 
pouvez venir nous voir et pourquoi pas vous inscrire moyennant une modeste cotisation et participer à ces activités.
Nous vous attendons et merci pour votre soutien.

La Présidente
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Notre association vous invite à consulter 
son site internet pour connaître toutes ses 
activités et projets.
https://ligeriensdecoeur.fr/
              
L’Accompagnement scolaire
L’accompagnement scolaire a repris son 
activité sur les sites de Turquant et de 
Fontevraud l’Abbaye, le 7 octobre 2025.

Nos bénévoles accompagnent 28 enfants de primaire à 
Fontevraud l’Abbaye et 10 à Turquant, sauf pendant les 
vacances scolaires.
 Si vous avez des disponibilités et souhaitez participer à 
cette activité, envoyez-nous un petit message à l’adresse 
accompagnementscolaire@ligeriensdecoeur.fr; nous 
serions heureux de vous accueillir au sein de notre équipe 
de bénévoles les mardis, hors vacances scolaires.

Le Circul’livre
Retrouver notre association, tous les 1ers dimanches de 
chaque mois sur le marché de Montsoreau.

La Co-Réparation
Dispensée par des réparateurs bénévoles au 2 chemin de 
Béniquet à Parnay, l’atelier de co-réparation propose, aux 
habitants de l’EVS d’assister et participer à la réparation de 
leurs objets en panne (petit électroménager, jouet, vélos, 
vêtement) et ainsi de limiter les dépôts en déchèterie. 
Les dates à retenir en 2026 sont les samedis 21 février, 18 
avril, 20 juin, 15 août, 17 octobre et 19 décembre.

Les Instants Musicaux dans des Lieux Insolites (IMLI)
Les groupes musicaux proposés en 2026 sont 
    • Bourbon 49  à Turquant, le 6 juin
    • Les Zazoux à Souzay Champigny, le 25 juillet,
    • Swing to swing à Candes Saint-Martin, le 22 août
Ces instants musicaux sont un prétexte pour favoriser le 
partage et l’émotion que procure l’écoute de la musique 
entre les habitants de la Côte saumuroise et les touristes 
de toute génération.

Le Jardin partagé / Serre solidaire
Le Jardin partagé et la Serre solidaire sont des lieux 
d’échanges où chacun peut apporter sa contribution, ses 
idées ; l’activité de jardinage contribue au développement 
des liens sociaux. Le Jardin et la Serre sont également des 
supports pédagogiques lors des visites de classes ou de 
Centres aérés. Ils accueillent aussi de nombreux visiteurs 
lors de la Fête de la Nature.

FOCUS  sur Le Véhicule solidaire ou Transport 
solidaire de la Côte saumuroise
L’activité débutée en 2019 continue à bien fonctionner. 
Les bénévoles ont permis le transport de 106 bénéficiaires 
depuis le début de l’activité.
Sur les 9 premiers mois de l’année 2025,8 chauffeurs 
bénévoles ont permis à 32 personnes d’être conduites à 
leurs rendez-vous médicaux (93 %) vers Saumur, Varennes, 
Brain sur Allonnes, Chinon, Chouzé sur Loire, Avoine.
Les autres demandes (7%) concernent des courses ou des 
rendez-vous administratifs.
L’association fait appel à de nouvelles bonnes volontés 
pour l’aider à assurer au mieux les demandes.
Vous souhaitez participer à cette belle action, n’hésitez pas 
à écrire à transport@ligeriensdecoeur.fr ou à téléphoner 
au 06 59 24 17 76 de 9h à 11h00. 

En dehors de ces horaires, laissez vos coordonnées sur le 
répondeur ; nous vous rappellerons.

Le transport solidaire dans le Département du 
Maine et Loire :
Sur les 177 communes du Département, 19 communes 
ne sont pas couvertes par le transport solidaire, soit 10 %. 
Transport organisé soit par des associations comme les 
Ligériens de Cœur, soit par les communes via leurs CCAS 
ou CIAS.
Le transport solidaire en Maine et Loire, c’est en 2023 : 
9 450 bénéficiaires, 1 947 bénévoles, 35 784 trajets,	
840 416 kms parcourus.      
Comme au niveau local, les rendez-vous médicaux sont 
de loin le 1er motif des demandes, suivi des courses.

Le transport solidaire est bien un pilier du maintien 
à domicile.
L’association a bénéficié d’une subvention du Département, 
au titre du dispositif d’initiatives locales pour une mobilité 
solidaire et durable, d’un montant de 8 862 € , représentant 
40  % du salaire et des frais de fonctionnement sur les 
années 2024 et 2025.

Les autres actions de la saison 2026
*L’assemblée Générale de l’association aura lieu le samedi 
21 février dans la salle des loisirs de Parnay, 2 chemin de 
Béniquet.
*La Fête des semences librement reproductibles, le 
dimanche 24 mai pendant la Fête de la Nature du mercredi 
20 mai au lundi 25 mai
 *2ème forum des associations, le samedi 12 septembre. 

Projet en cours d’étude et développement
« Espace associatif »
La commune de Parnay met à la disposition de l’association 
un bâtiment au Béniquet, par un bail emphytéotique 
de 20 ans, afin d’y accueillir les acteurs économiques 
locaux de l’espace de Vie Sociale (artisans, associations, 
entrepreneurs indépendants ...)
Le bâtiment nécessite d’importants travaux de rénovation 
qui seront confiés à des entreprises du bâtiment, et des 
travaux plus légers tels que peinture, carrelage seront 
réalisés en chantier participatif.

Etant soutenue financièrement, en partie par la CAF, 
l’association recherche des financements pour compléter 
le montant des dépenses.
Dans ces locaux, l’association envisage de proposer un lieu 
de réunion, de coworking, de rencontre, de distribution 
d’achats groupés et autres …

N’hésitez pas à suivre l’évolution de ce projet sur le site 
internet des Ligériens de Cœur.
- Si vous avez des idées à nous proposer
- Si vous souhaitez participer au chantier participatif
- Si vous souhaitez faire un don
- Si vous avez des questions
Ecrivez-nous à cette adresse : contact@ligeriensdecoeur.fr

Ligériens de Cœur
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Chorale Loire Valley Voices

LVV
CHORALE 

LOIRE VALLEY VOICES

Le 20 décembre 2025 
nous avons interprété un 
répertoire festif, pour le 
plaisir de tous, en l’église 
de Saix, invités par la 
Municipalité. 

LVV, c’est maintenant 42 choristes qui interprètent des 
chants puisés dans les répertoires français et anglo-saxons, 

accompagnés à la guitare par Mark REEVES
et sous la direction de Stéphane CLAIRE. 

L’ADN de la chorale mêle la culture française à la culture anglo-
saxonne, en reprenant des tubes de Pop, Rock, Soul et Reggae : 

Coldplay, Lady Gaga, Pink Floyd, Daft Punk,
The Mamas and The Papas, Tears for Fears, ou encore Adèle,

M et Vanessa Paradis, Zaz, Mentissa…

Le samedi 28 février 2026
à Fontevraud

LVV Fait la Fête et reçoit NONO MIWA,
Meilleure Artiste 2025 de l’Afro Gala de Lyon

Autrice- compositrice- interprète, cette artiste bénino-togolaise, 
installée en Anjou, se produit avec quatre musiciens sur les 

scènes de France et d’Afrique. Du rythme, du tempérament, 
des échanges spontanés avec la salle, et un répertoire unique 

afro-jazz-soul : tous les ingrédients d’une soirée qui fera oublier 
l’hiver ! Nommée dans la catégorie Meilleure artiste 2025 de 

l’Afro Gala de Lyon, elle a remporté le trophée 
le 29 novembre dernier.

Le 28 février, LOIRDEVALLEY VOICES
et NONO MIWA vont vous faire oublier l’hiver !!

Billetterie PAYASSO en ligne dès janvier 2026.

En 2026, LVV prend un nouveau départ,
avec un nouveau concept :  

VENEZ FAIRE LA FETE AVEC NOUS !
À chaque concert à Fontevraud, un artiste invité mettra 
l’ambiance. Chanter au sein de LVV, c’est le plaisir de vous 
détendre en musique, d’améliorer vos techniques vocales et 
de partager une passion commune. Rejoignez-nous !
Venez découvrir avec nous ces airs qui font partie de notre 
mémoire musicale. Vous voyez, il y en a pour tous les goûts ! 
Trois à quatre concerts par saison.
Répétitions 3 jeudis par mois à la salle Yves Duteil de 18h30 
à 20h.

e-mail : lvv.chorale@gmail.com
Jean-Paul JOUBERT : 06 05 10 83 09

Sinh PERSIN : 06 20 59 85 36
Site web : www.lvv-chorale.fr  

Nos pages sur les réseaux sociaux Facebook et Instagram
http://Facebook.com/LoireValleyVoicesLVV 

https://www.instagram.com/loirevalleyvoiceslvvr
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Tourisme et culture

L’objectif de l’Association Tourisme et Culture est 
d’animer le village par diverses manifestations. Avec Les 
Escapades, nous faisons revivre le passé de notre village 
de Fontevraud-l’Abbaye à différentes époques. 

Cette année nous avons présenté 2 spectacles l’un en 
juillet  : «  Le visiteur de l’auberge de l’Escu  », racontant 
des évènements ayant eu lieu à Fontevraud durant la 
révolution. Puis au le mois d’août, sur la place St Michel 
devant l’église, nous vous présentions « Un mariage entre 
bonnes familles » retraçant les péripéties que l’on pouvait 
rencontrer avant de programmer un mariage. 

Ces représentations ont reçu un vif succès et ont attiré un 
public fidèle et toujours très nombreux avec bien sûr, le 
traditionnel « Escapevraud » l’apéritif d’avant séance.

Si vous avez des documents sur l’histoire de Fontevraud 
(surtout la petite histoire) nous sommes preneurs, actes 
notariés (histoire d’une maison, de son propriétaire), 
anecdotes diverses, quel que soit l’époque, tout nous 
intéresse pour varier les histoires. 

Les sommes récoltées dans les chapeaux des escapades 
nous permettent de financer d’autres spectacles tel que 
ZIK ZAP que nous avons fait venir le 31 mars dernier ainsi 
que le Théâtre des Pays de la Loire le 3 août avec « L’Hôtel 
du libre-échange  ». Ces deux représentations ont elles 
aussi attiré un public nombreux.

Pour l’année 2026, un spectacle est d’ores et déjà 
programmé le samedi 21 février au Foyer Yves Duteil. 
Il s’agit d’un seul en scène qui présente une pseudo 
conférence hilarante. 

« Pourquoi les poules préfèrent être élevées en batterie ? »

L’assemblée générale de l’association aura lieu Mercredi 
28 Janvier à 20 h 30 au Foyer Yves Duteil, salle Girard.

Vous êtes tous bienvenus que vous vouliez jouer ou 
participer à l’organisation des soirées. 

L’association remercie chaleureusement le public pour 
sa participation et les bénévoles qui s’impliquent dans 
nos manifestations aussi bien pour l’accueil du public à 
l’apéritif, que les acteurs.

Nous souhaitons à tous une excellente année 2026. 

Contact : Jean-Luc Ranger, Président : 06 01 92 22 87.

Happy Gospel

Notre groupe à fêter ces 20 ans d’existence en septembre 
2025. Le but est d’apprendre des chants de gospel 
traditionnels et contemporains et de se perfectionner. 
Cependant notre Chef de Chœur ayant démissionné de 
son poste nous sommes actuellement à la recherche 
de quelqu’un pour le remplacer afin de perpétuer notre 
rendez-vous hebdomadaire et continuer ensemble de 
chanter dans la joie la bonne humeur et le partage tout en 
simplicité.
Nous souhaitons prendre un nouveau virage et introduire 

de la variété, du pop ou encore des chants du monde en 
plus de l’apprentissage du Gospel et proposer de nouveaux 
projets et se diversifiés.
Nous sommes un groupe d’amateurs et nous serions ravis 
d’accueillir de nouveaux choristes.
Les répétitions ayant lieues tous les jeudis au foyer Yves 
Duteil de Fontevraud de 20h30 a 22h00 peuvent être 
modifiées (à discuter).
Vous pouvez nous joindre par mail à ladresse suivante 
happygospel49@yahoo.com

Tour de France Féminin
LE TOUR DE FRANCE FEMMES EST (PRESQUE...) PASSÉ A FONTEVRAUD L’ABBAYE 

Le 29 juillet, le Tour de 
France Femmes est parti 
de Saumur et a emprunté 
la côte saumuroise, offrant 
un très beau moment de 
sport et de convivialité.
Longtemps avant l’arrivée 
du peloton, une imposante 
caravane a animé les 
abords du parcours : 
partenaires, véhicules des 
équipes, encadrement de course et gendarmes ont rythmé cette journée très attendue.
Sous un soleil radieux, la course est passée à l’entrée du village en direction de Chinon, saluée par une foule nombreuse 
venue encourager avec enthousiasme les compétitrices.
Un passage marquant qui a réjoui les familles, les curieux et tous ceux qui s’étaient déplacés pour l’occasion, notamment 
lorsque les partenaires ont lancé à la volée goodies et petites attentions très appréciés du public.
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Secrétariat général  
pour l’administration

Direction du service national  
et de la jeunesse

#ArméesJeunesse

DEVENEZ RÉSERVISTE 
ANIMATEUR ET ACCOMPAGNATEUR

POUR LA

1

comment rejoindre 

la marine nationale ?

Pour une première expérience ou toute une carrière,  

quel que soit votre niveau d’étude.

La Journée Défense et Citoyenneté

Les jeunes acteurs de leur journée
La Journée Défense et Citoyenneté (JDC) évolue avec une 
nouvelle formule “nouvelle génération”.
Objectif : une journée moins scolaire, davantage interactive, 
et surtout centrée sur la participation des jeunes.
Inaugurée à Vannes en juin, cette nouvelle approche 
a déjà suscité un vif intérêt et confirme la volonté de 

renforcer le lien entre la jeunesse et les enjeux de défense, 
d’engagement et de citoyenneté.
La journée s’organise autour d’ateliers concrets, alternant 
expériences collectives et découvertes innovantes : 
Cérémonie d’ouverture : un temps symbolique autour de 
la cérémonie des couleurs et la lecture de la Charte des 
droits et devoirs du citoyen français.

La Journée Défense et Citoyenneté : une JDC nouvelle génération

Tir sportif au laser

Atelier jeu de rôle : “Comprendre 
la défense”  : les participants sont 
invités à se mettre dans la peau d’un 
militaire, à analyser une situation et à 
prendre des décisions en fonction de 
crises simulées.

Découverte des métiers de la défense 
en réalité virtuelle :

grâce à un casque immersif, les jeunes 
découvrent le quotidien d’un soldat et 
la diversité des missions et spécialités.

Évaluation des talents et aptitudes :

un atelier dédié à l’orientation et à la 
connaissance de soi, afin de mieux 
identifier compétences, atouts et 
potentiels.

Une pause déjeuner dans le thème :

pour rester dans l’ambiance, le repas 
propose la célèbre ration militaire 
(rasquette MILI).

Un moment final fort : “l’au revoir républicain” :

dernier geste symbolique de la journée : l’occasion 
de saluer les militaires encadrants, les participants et 
de se voir remettre le certificat de participation.
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Mairie de Fontevraud l’Abbaye L’
1, place des Plantagenêts
Tél. 02 41 51 71 21
mairie@fontevraud l’Abbaye-.fr
www.fontevraud l’Abbaye-.fr
 
Ouvert les lundi, mardi jeudi et vendredi de 8h30 à 12h
et le mercredi de 8h30 à 12h et de 15h à 17h.

IntraMuros
Application mobile

d’information immédiate.
Téléchargement depuis

Mairie de Fontevraud l’Abbaye
1, place des Plantagenêts
Tél. 02 41 51 71 21
mairie@fontevraud-abbaye.fr
www.fontevraud-abbaye.fr
 
Ouvert les lundi, jeudi et vendredi de 8h30 à 12h
et le mercredi de 8h30 à 12h et de 15h à 17h.

IntraMuros
Application mobile

d’information immédiate.
Téléchargement depuis


